
© Tourentipp.com 2026 Seite 1/3

Blomberg - Zwieselberg (1348 m)

Bergtour | Bayerische Voralpen

650 Hm | insg. 03:40 Std. | Schwierigkeit (1 von 6)

Der Zwiesel ist ein idealer und beliebter Familienberg mit toller Aussicht. Vielfältig sind die
Möglichkeiten und Varianten. Hier kann man Wandern, Mountainbiken und im Sommer wie im Winter
Rodeln. Das gemütliche Blomberghaus lädt außerdem zu einer Rast ein und Kinder finden hier sogar
einen kleinen Spielplatz. Die Tour ist nicht lange, kann aber durch Benutzung der Blombergbahn noch
einmal deutlich verkürzt werden. Damit spart man sich dann auch den eher unattraktiven Teil der Tour
über die Forststraße.
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Schwierigkeit

Kondition

Gefahrenpotenzial

Landschaft

Frequentierung

Anfahrt: 1. Über die Garmischer Autobahn A95 bis zur Ausfahrt Sindelsdorf und anschließend über die
B 472, an Bad Heilbrunn vorbei, bis zum Blomberg (ist ausgeschildert).
2. Über Bad Tölz und hier auf die B 472 Richtung Autobahn Garmisch-München bis zum Blomberg.
Navi-Adresse: D-83646 Wackersberg, Am Blomberg 2

Ausgangspunkt: Talstation und Großparkplatz der Blombergbahn (700 m) an der B472 (zwischen
Bad Heilbrunn und Bad Tölz)

Route: 1. Mit der Blombergbahn zur Bergstation und vor hier zu Fuß zum ausgeschilderten
Blomberghaus.
2. Anstieg zu Fuß: Die gut gepflegten und gut ausgeschilderten Wanderwege beginnen im rechten Teil
des Parkplatzes. Die Wanderer nehmen am besten den etwas kürzeren, jedoch steileren breiten
Wanderweg, welcher über die Mittelstation (Beginn der Sommerrodelbahn) zum Blomberghaus führt.
Links am Blomberghaus vorbei quert man dann auf der Forststraße flach hinüber zum Fuß des
Zwieselberges. Bei einer Verzweigung (Schild Zwiesel) geht es links ab von der Forststraße auf einen
Wanderweg. Hier zieht der Weg alsbald an und wird etwas holpriger. Eine Verzweigung lässt man links
liegen und steigt geradewegs zum breiten und freien Gipfelrücken. Nach rechts zum höchsten Punkt
des Zwiesel mit großem Holzkreuz. Ca. 1,5 Stunden.

Abstieg: Neben den Abstiegen über die Aufstiegswege bietet sich natürlich die Abfahrt auf der
Sommerrodelbahn an. Hierzu steigt man vom Blomberghaus auf dem Wanderweg in ca. 30 Min. bis zu
Mittelstation ab. Bei der Mittelstation des Liftes erhält man dann den Sommerrodel. Einige Meter
unterhalb beginnt die Rodelstrecke.

Alternative: Von der Bergstation der Seilbahn kann man auch auf dem Weg nach links (ausgeschildert)
in ca. 20 Min. zum Heigelkopf (1205 m) wandern.

Bike: Auch die beliebte Mountainbikestrecke beginnt im rechten Teil des Parkplatzes. Die Radlfahrer
nehmen jedoch nicht den Wanderweg, sondern die für Mountainbiker zugelassene Forststraße. Etwa
7,5 km sind es bis zum Blomberghaus. Bei der oben beschriebenen Abzweigung kann man das Radl
stehen lassen und zu Fuß in gut 15 Min. zum Zwiesel aufsteigen. Dies wäre also die Bike & Hike–
Variante.
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Charakter: Leichte, kurze und sehr beliebte Familienwanderung auf einen der bekanntesten Münchner
Hausberge. Vom Gipfel des Zwiesel hat man einen super Blick auf das Isartal, die Benediktenwand, das
Estergebirge und die Zugspitze. Neben einer Rast am Gipfel (mit Bankerl) ist eine Einkehr im
Blomberghaus möglich. Fährt man mit der Seilbahn hinauf, dann ist der Gipfel auch mit kleineren
Kindern machbar.

Aufstiegszeit: Aufstieg: 2 Stunden vom Tal aus, 30 Minuten von der Bergstation der Seilbahn aus;
Abstieg: 1:40 zurück ins Tal, bzw. 30 Minuten zurück zur Bergstation

Tourdaten: Höhendifferenz: 650 Höhenmeter vom Tal aus; 150 Höhenmeter von der Bergstation aus.
Distanz: 5 km (einfach, vom Tal aus) und 2,4 km von der Bergstation aus.

Jahreszeit: Anfang Mai bis in den Spätherbst. Blomberg und Zwiesel sind jedoch auch als
Winterwanderung oder Schneeschuhtour beliebt. Außerdem gibt es vom Blomberghaus auch eine
Winterrodelbahn für Schlittenfahrer.

Stützpunkt: Blomberghaus (1203 m / im Besitz der Stadt Bad Tölz). Ganzjährig geöffnet
(Betriebsferien von Mitte November bis Mitte Dezember); Montag bis Samstag von 9.00 bis 20.00 Uhr,
Sonntag und Feiertag von 8.00 Uhr bis 20.00 Uhr (gilt nur bei trockenem Wetter, bei Regen ist bis 18.00
Uhr geöffnet). 60 Übernachtungsplätze (Zimmer und Lager). Telefon: +49 / (0)8041 / 6436.
Kinderspielplatz vor dem Haus!

Bergbahn: Blombergbahn - Informationen und Preise (auch für die Sommerrodelbahn)

Karte: Kompass Blatt 182, Isarwinkel, 1:50.000. Oder UK L18 Bad Tölz / Lenggries, vom Bayerischen
Landesvermessungsamt, 1:50.000. Zum Karten-Shop...

Autor: Bernhard Ziegler

http://www.blombergbahn.de
https://www.tourentipp.com/de/karten-wanderkarten/

