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Wagenstein (2849 m) - Ochsenlenke

Skitour | Villgratner Alpen

1000 Hm | Aufstieg 02:30 Std. | Schwierigkeit (2 von 6)

Der Wagenstein ist der hinterste Gipfel im Rund des Bruggeralmtales. Aus dem Liftgebiet von St. Jakob
ist dieser nette Skiberg auch relativ schnell und leicht zu besteigen. Im unteren Bereich muss man noch
relativ flach durchs Tal, dann warten jedoch sehr schöne Skihänge.
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Schwierigkeit

Kondition

Gefahrenpotenzial

Landschaft

Frequentierung

Anfahrt: Über Kitzbühel und den Pass Thurn nach Mittersill. Weiter durch den Felbertauerntunnel
(Maut: 10 Euro, Stand 2003), an Matrei vorbei Richtung Lienz. Bei Huben biegt man rechts ab ins
Defereggental nach St. Jakob.

Ausgangspunkt: St. Jakob im Defereggental, Ortsteil St. Leonhard, Talstation der Brunnalmlifte
(1399 m)

Route: Mit dem Lift bis zur Mittelstation (Jausenstation Brunnalm) und anschließend über die
Talabfahrt (Familienabfahrt) hinunter bis zur Eggenalm (auf ca. 1805m). Hierher gelangt man auch vom
Tal aus zu Fuß über die Piste in einer knappen Stunde. Nun immer durch das Tal entlang des Brugger
Almbaches (auch Langnitzerbach genannt). Anfangs Richtung Südosten, später Richtung Osten in den
hintersten Talboden. Hier steigt man zur gut erkennbaren Scharte, der sog. Ochsenlenke (2744 m) auf.
Wer will, stapft auch noch nach links über den Grat zum Gipfel, auf den Wagenstein (2849 m).
Alternativ kann man auch aus dem Liftgebiet Brunnalm unter dem Leppleskofel hindurchqueren und
dann erst ins Tal abfahren. Dies ist besonders lohnend, wenn man mit den Liften ganz hinauffährt.

Anfahrt: wie Aufstieg

Charakter: Leichte Skitour über meist mäßig steiles, unter der Ochsenlenke auch mittelsteiles Gelände.
Die Tour läßt sich hervorragend mit der auf die Hochleitenspitze, mit der auf den Leppleskofel, oder
auch mit der auf die Langschneid verbinden.

Lawinengefahr: mittel

Exposition: West, Nordwest

Aufstiegszeit: 2,5 Stunden (von der Eggenalm aus)

Tourdaten: 1000 Höhenmeter (beim Aufstieg von der Eggenalm aus); 1400 Höhenmeter bei der
Abfahrt ins Tal.

Jahreszeit: Frühwinter bis zum Ende der Liftsaison im April.

https://www.tourentipp.com/de/touren/details.php?id=365
https://www.tourentipp.com/de/touren/details.php?id=364
https://www.tourentipp.com/de/touren/details.php?id=374
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Stützpunkt: Eggenalm (1805m), wirklich urige Hütte bei der Talabfahrt des Liftgebietes.

Karte: Kompass Blatt 46, Matrei in Osttirol, 1:50.000.

Autor: Bernhard Ziegler


