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Ross- und Buchstein (1698 m / 1701 m)

Bergtour | Bayerische Voralpen
850 Hm | insg. 04:30 Std. | Schwierigkeit (4 von 6)

RoB- und Buchstein sind Wander-, Kletter- und Mountainbikeziel in einem. Und wer schon mal ein
Stlindchen auf der Terrasse der Tegernseer Hutte verbracht hat, kennt noch ein paar andere Griinde
hinaufzusteigen. Der RoBstein ist relativ leicht zu ersteigen (via Mini-Klettersteig), der Buchstein
erfordert schon etwas Kletterfertigkeit. Die beiden Gipfel und auch die Tegernseer Hutte sind
Aussichtspunkte vom Allerfeinsten!

© Tourentipp.com 2025 Seite 1/3



-
N
w
N
(@) ]
»

Gefahrenpotenzial

Frequentierung

Anfahrt: A8 Miinchen-Salzburg bis Ausfahrt Holzkirchen, auf B318 zum Tegernsee, weiter auf B307
Richtung Achenpass. Knapp 500 m nach dem Gasthaus Bayerwald findet man auf der rechten Seite
den ausgeschilderten, gebthrenpflichtigen (3 Euro / Tag - Stand 2015) GroBparkplatz ,,RoB3- und
Buchstein®.

Ausgangspunkt: GroBer Wanderparkplatz ca. 500 Meter hinter Bayerwald an der StraBBe vom
Tegernsee zum Achenpass.

Route: Ein Wegweiser am Waldrand zeigt den Beginn der Tour an. Uber einen steilen, siidseitigen
(friher Aufbruch daher gunstig!) Steig geht es durch den Wald im Zickzack hinauf. Man Uberquert ein
Béachlein und erreicht den Niederleger der Sonnbergalm (1145 m). Der markierte Steig flhrt hier nicht
direkt zu den Hutten, sondern quert unter diesen etwas nach links hinaus um gleich wieder nach Norden
anzusteigen. Noch eine knappe Stunde geht es durch lichten Wald und in einer Querung nach rechts
zum Hochleger der Sonnbergalm (1498 m), welche auf einem freien Rlcken liegt. Hinter dem Ricken
nach links (Nordwesten) und in den Sattel zwischen Sonnberg und RoBstein. Nach Norden an einem
Felsblock vorbei zum Gipfelaufbau. Uber leichte Felsen und einen kleinen, einfachen Klettersteig geht
es steil hinauf zum Verbindungsgrat zwischen RoB- und Buchstein.

1. Nach links entlang des Grates zum RoBstein.

2. Nach rechts zur Tegernseer Hutte (1650 m) und an ihr vorbei zum Buchstein. Diesen Gipfel erklimmt
man Uber eine sehr steile und schon etwas abgespeckte Felsrinne, die Kletterei im 1. Grad erfordert.
Vom Vorgipfel des Buchstein fuhrt dann ein unschwieriger Steig durch Latschen zum héchsten Punkt
mit Kreuz.

Abstieg: Wie Aufstieg. Oder siehe Alternativen.

Alternative: 1. Wem der kleine Klettersteig zu schwierig oder luftig ist, kann auch am FuBe des
RoBstein dem ausgeschilderten Alternativanstieg fur Wanderer folgen und so die Tegernseer Hitte von
hinten, also von Norden her, erwandern.

2. Etwa einen halben Kilometer vor Glashutte (Bushaltestelle und kleiner Parkplatz) fiihrt ein Weg Uber
die Réhrimoos- und RoBsteinalm hinauf zum Gipfel. Benutzt man diese Mdglichkeit fir den Abstieg,
kann man die Route zu einer Rundtour machen. Nachteil: man muss im Tal etwa 500 Meter zum
Ausgangspunkt zurlcklaufen.
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Bike: 1. Die Radlfahrer beginnen ihre Tour entweder bei Bad Wiessee und fahren entlang des
Sallbaches zur Schwarzentennalm. Kurz dahinter zweigt der Weg dann rechts ab zum Buchsteinhaus
(1270m).

2. Etwas kirzer: die Mountainbiketour von der B307 aus. Ein Stiick hinter Wildbad Kreuth gibt es bei
Winterstube (rechts) einen Parkplatz. Er ist der Ausgangspunkt. Entlang des Schwarzenbaches fahrt
man hier zum Buchsteinhaus. Auf die Tegernseer Hitte oder einen der beiden Gipfel kommt man aber
nur zu FuB.

Charakter: RoB- und Buchstein sind die Allrounder unter den Minchner Hausbergen: Wander-, Kletter-
und Mountainbikeziel zu gleich. Der hier beschriebene Anstieg ist sehr reizvoll und abwechslungsreich,
bietet er doch vom hibschen Bergwald Gber herrlich gelegene Almen bis hin zum teilweise gesicherten
Felsgelande alles, was das Bergsteigerherz begehrt. Der RoBstein ist relativ leicht zu ersteigen; er ist
auch trittsicheren und schwindelfreien Wanderern zu empfehlen. An seinem Mini-Klettersteig erfreuen
sich auch haufig bergerfahrene Kinder. Der kurze Gipfelanstieg zum Buchstein geht dagegen tber die
Anforderungen eine Bergwanderung weit hinaus. Hier ist schon etwas Kletterfertigkeit (1. UIAA)
erforderlich. Die Gipfel bieten beide eine unglaubliche Aussicht: Voralpen, Rofan, Alpenhauptkamm,
Achensee, Wetterstein, ja sogar Ammergauer Berge sind an klaren Tagen auszumachen.

Gehezeit: Aufstieg: 2,5 Stunden; Abstieg: 2 Stunden
Tourdaten: 850 Hohenmeter; Distanz: 3 km

Jahreszeit: Mitte Mai bis zum Wintereinbruch - im Hochsommer wegen des sudseitigen Anstieges
jedoch sehr heif3!

Stutzpunkt: 1. Tegernseer Hitte (1650 m) des DAV, bewirtschaftet vom zweiten Maiwochenende bis
zum ersten Novemberwochenende, 30 Platze, Tel.: 0175/4115813.
2. Buchsteinhitte (1240 m), Tel.: 08029/244, 50 Platze.

Info: Klettern: Hier ist beinahe alles geboten. Von leichten Genussklettereien bis hin zu extremen
Routen im VIII. Schwierigkeitsgrad. Eine herrliche, gut gesicherte, kurze Genusskraxelei fuhrt
beispielsweise Uber die Westkante (UIAA Ill.) auf die RoBstein-Nadel. Wer sich die Brotzeit wirklich
verdienen will, nimmt dagegen das Wandl direkt zur Hitte hinauf in Angriff. Klar, dass die "Via WeiBbier"
im VII. Schwierigkeitsgrad nur etwas fir absolute Kénner ist.

Im Klettergarten zwischen RoBstein und Nadel tbt sich der Kletternachwuchs jeden Alters.
Informationen fiir Kletterer gibt es beim Michl (Wirt der Tegernseer Hiitte), oder im Topos Fihrer
"Bayerische Voralpen" (Lochner-Verlag).

Karte: Mangfallgebirge, oder Tegernsee / Schliersee und Umgebung, beide vom Bayerischen
Landesvermessungsamt. Zum Karten-Shop...

Autor: Bernhard Ziegler
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http://www.alpinrouten.de/files/buecher/files/bayvor.html
https://www.tourentipp.com/de/karten-wanderkarten/

