
© Tourentipp.com 2026 Seite 1/3

Ponten (2044 m)

Skitour | Allgäuer Alpen

1000 Hm | Aufstieg 02:40 Std. | Schwierigkeit (2 von 6)

Der Ponten ist eine der beliebtesten Skitouren der Gegend und daher auch entsprechend gut besucht.
Seine Anziehungskraft hat dieser Berg am Eingang des Tannheimer Tales freilich nicht zu Unrecht
erlangt: kurz, spritzig, steil, aber nicht schwierig so lautet die Kurzbeschreibung.
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Schwierigkeit

Kondition

Gefahrenpotenzial

Landschaft

Frequentierung

Anfahrt: Von Sonthofen auf der B 308 über Hindelang und Oberjoch ins Tannheimer Tal. Oder von
Kempten auf der A 7 bis zur Ausfahrt Oy-Mittelberg und von hier auf der B 310 nach Oberjoch. Dann
links über die B 308 ins Tannheimer Tal bis Schattwald, direkt hinter der Landesgrenze. Parken
entweder am Gemeindehaus (4 Euro) oder an der Wannenjochbahn (für Skitourengeher 15 Euro).

Ausgangspunkt: Parkplatz an der Wannenjochbahn in Schattwald

Route: Am südlichen Ende des Parkplatzes nach links über eine Brücke und über die Piste hinauf. Bei
einer Gabelung der Piste hält man sich rechts und steigt so zur Mittleren Stuibenalpe (1403 m).
Alternativ kann man auch entlang des Sommerweges zu ihr aufsteigen. Dazu hält man sich immer links
oberhalb des Baches bis die Skipiste kurz vor der Mittleren Stuibenalpe erreicht ist. (Dies ist die
gestrichelte Linie auf dem Bild, welche über den Sommerweg führt.) Nun stets durch das große,
nordseitige Kar (genannt „Güntle“) zwischen Ponten und Bschießer hinauf bis zum Verbindungsgrat
zwischen den beiden Gipfeln. Nach links über den Südwestgrat auf den Ponten. Die letzten Meter steigt
man dabei zu Fuß an.

Anfahrt: wie Aufstieg

Charakter: Einfache bis mittelschwere Skitour. Kaum eine Allgäuer Skitour wird so häufig begangen
wie der Ponten von Norden. Die Gründe liegen klar auf der Hand: eine zügige Abfahrt ohne Waldstufen,
ohne Flachstücke, aber auch ohne extreme Steilabsätze oder Schwierigkeiten. Hinzu kommen die
leichte Erreichbarkeit und ein nicht zu langer Aufstieg. Die Tour wird heute fast den ganzen Winter über
täglich begangen, obwohl sie nicht als lawinensicher eingestuft werden kann.

Lawinengefahr: mittel

Exposition: Nord, Nordwest

Aufstiegszeit: ca. 2,5 Stunden

Tourdaten: ca. 1000 Höhenmeter

Jahreszeit: Dezember bis April
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Stützpunkt: keiner

Karte: Allgäuer Alpen vom Bayerischen Landesvermessungsamt, Blatt UK L 8, 1:50.000, oder UK L 10,
Füssen und Umgebung.

Autor: Kristian Rath


