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Heimgarten (1790 m)

Skitour | Bayerische Voralpen
1050 Hm | Aufstieg 03:00 Std. | Schwierigkeit (4 von 6)

Der Heimgarten ist eine sehr feine Aussichtsloge mit Blick auf Kochel- und Walchensee. Auf ihn fihrt
von Norden her eine im oberen Teil, je nach Abfahrtsvariante, stellenweise rassige Skitour. Das tolle
schattseitige Kar bietet oft guten Pulver, doch muss man sich das Vergnigen mit einem recht langen
Forstwegshatscher erst einmal verdienen. AuBerdem braucht es sichere Verhaltnisse fur diese Tour.
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Schwierigkeit
Kondition
Gefahrenpotenzial

Landschaft

Frequentierung

Anfahrt:

Uber die A 95 Miinchen - Garmisch zur Ausfahrt Murnau. Dort in die Ortsmitte von GroBweil, die
KreutstraBe hinauf zum Freilichtmuseum Glentleiten und noch etwa 250 Meter weiter zur Kreut-Alm.
Hier findet man einen geblhrenpflichtigen Parkplatz (Tagesgeblhr fir Pkw 5 Euro; Stand April 2021).
Navi-Adresse: D-82439 GroBweil, Kreut 1

Ausgangspunkit:

GroBweil, Parkplatz an der Kreut-Alm (790 m) - oberhalb des Freilichtmuseums Glentleiten

Route:

Direkt von der Kreut-Alm fuhrt eine ForststraBe nach Sitiden, zunéchst flach, bzw. in seichtem Auf und
Ab, dann moderat ansteigend bis zur Kaser-Alm (1330 m). Die Streckenléange bis zur Kaser-Alm betragt
beachtliche 6 Kilometer. Wenn in tieferen Lagen die Schneelage nicht ausreicht, Idsst sich das erste
Stick bis zum Anfellen auch gut mit dem Mountainbike Uberbriicken. Westlich des Rételsteins mindet
auf 1100 Metern Hohe die alternative Aufstiegsroute, von Ohlstadt heraufkommend, in die ForststraBe.
Diese endet am Waldrand auf einem Plateau, wo zunachst links die Bergwachth(tte zu sehen ist und
wenige Meter weiter die Kaser-Alm (ca. 1330 m). An der Alm-Hutte vorbei geht es zu einem
Zaundurchschlupf und nun, einen steilen und licht bewaldeten Hang traversierend, nach Stdosten in die
Mulde unterhalb des Rauchkdpfls. In einem Bogen nach rechts (Sidwesten) steigt man Uber eine Stufe
hinauf zu den nun freien Nordhangen unterhalb des Heimgartens. Im oberen Teil, wenn auf 1600
Metern Hohe das Gelénde steiler wird, quert die Aufstiegsroute nach rechts hinauf zum langgezogenen
Ricken. In der Direttissima unweit des Gipfels sind zwei Steilrinnen erkennbar, die je nach Schnee- und
Lawinenlage als anspruchsvolle Abfahrtsvariante taugen. Der Aufstieg indes wird komfortabler und
sicherer Uber den Ricken entlang des Sommerwegs von Nordwesten her bewéltigt bis hin zum
bisweilen stark Uberwechteten Gipfel (Abstand halten!).
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Anfahrt:

Im Prinzip Gber die Aufstiegsroute. Etwa 200 Meter vom Gipfel entfernt bieten sich bei perfekten
Verhéltnissen zwei Rinnensysteme, die weiter unten in Y-Form zusammenlaufen als Abfahrtsvariante
an. Diese Passagen sind extrem steil, erfordern eine absolut sichere Lawinenlage und skifahrerisch
fortgeschrittenes Konnen. Im Bereich der ForststraBBe sind, je nach Schneelage, kleine Abkurzer durch
den Wald moglich.

Charakter:

Mittelschwere bis anspruchsvolle Skitour mit steilen (35°) Passagen. Bis zur Kaser-Alm (Waldanstieg
auf Forststral3e) ist es eine sehr einfache Route, danach wird es auch auf der Normalroute
anspruchsvoller. Die genannten Abfahrtsvarianten durch die beiden Steilrinnen mussen als schwer
eingestuft werden. Wegen der nordseitigen Exposition besteht oft die Chance auf Pulverschnee. Vom
Gipfel schéne Aussicht auf Kochel- und Walchensee, den Grat hinlber zum Herzogstand sowie
Karwendel- und Estergebirge.

Lawinengefahr:

Mittel bis hoch

Exposition:

Nord

Aufstiegszeit:

3 Stunden

Tourdaten:

1050 Hohenmeter; Distanz: 8 km

Jahreszeit:

Hochwinter bis ins Fruhjahr (dann ggf. mit Radl-Unterstitzung oder ,Hike & Ski*).
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Stitzpunkt:

Keiner auf der Tour. Am Ausgangspunkt wartet jedoch der Alpengasthof Kreut-Alm - www.kreutalm.de

Karte:

UK 50-51 vom Bayerischen Landesvermessungsamt, Garmisch - Murnau - Kochelsee, 1:50.000 oder
Kompass Blatt 7, Murnau - Kochel, 1: 50.000. Beide erhaltlich in unserem Karten-Shop.

Autor:

Martin Becker
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https://kreutalm.de/
https://www.tourentipp.com/de/karten-wanderkarten/

