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Unnütz MTB Rundtour

Mountainbiketour | Rofan

750 Hm | insg. 03:00 Std. | Schwierigkeit (2 von 6)

Zu den landschaftlich reizvollsten Mountainbike-Touren im Rofan gehört die Umrundung der 3
Unnützgipfel: Hinterunnütz, Vorderunnütz, Hochunnütz. Ein ständig wechselndes Breitwandkino
begleitet die mittelschwere, abwechslungsreiche Fahrt, die auch mit urigen Einkehrmöglichkeiten nicht
geizt. Eine tolle Runde!
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Schwierigkeit

Kondition

Gefahrenpotenzial

Landschaft

Frequentierung

Anfahrt: Von Norden über den Achenpass nach Achenkirch, Ortsteil Achensee (Nordspitze des
Achensees). Kurz nach dem Tennisplatz des Hotel Cordial findet man auf der linken Straßenseite
Parkmöglichkeiten vor dem Beginn einer Forststraße. Von Süden aus dem Inntal über die B181 nach
Achenkrich.
Navi-Adresse: Achenkirch 167, A-6215 Achenkirch

Ausgangspunkt: Achenkirch - Ortsteil Achensee (940 m); Parkmöglichkeiten kurz nach dem
Tennisplatz des Hotel Cordial, auf der östlichen Straßenseite vor dem Beginn einer Forststraße.

Route: Es geht auf der Forststraße bergauf in den Wald hinein (gelbe Wegweiser: Köglalm, Kaiser-
Maximilian-Rast). Bald blitzt der Achensee zwischen den Bäumen hindurch. Kurzer Stopp beim Ww.
Kaiser-Maximilian-Rast. Ein Fußweg führt an einem anmutigen Weiher vorbei zu einem Aussichtsplatz.
Danach geht’s auf der Forststraße mittelsteil bergan. Sobald sich der Bergwald öffnet, zeigen sich die
Hütten der Köglalm (1424 m). Auf den Bergwiesen oberhalb der bewirtschafteten Almhütte gabelt sich
der Weg. Hier zieht ein Karrenweg nach links aufwärts (Ww. Schönjochalm, Steinberg). Nun vorbei an
einem Stall und steil über Wiesen hinauf zum Kögljochsattel (1485 m). Ein anfangs zerfurchter, steiler
Weg schlängelt sich durch baumbestandene Bergwiesen abwärts. Man mündet in eine Forststraße, die
zur frei gelegenen Schönjochalm (1289 m) führt und weiter abwärts leitet durch das Schönjochtal.
Entlang einer steilen Schlucht fährt man auf der Forststraße abwärts. Man ignoriert alle Abzweigungen
und hält sich immer Richtung Steinberg, während man schöne Ausblicke auf die Felswände der
gegenüberliegenden Rofangipfel genießt. Die Route dreht nach Norden, man entdeckt die ersten
Bergwiesen in Steinberg und kommt an eine Asphaltstraße. Auf dieser nach links und vorbei am
Rofanlift II. Man mündet in eine schottrige Straße, fährt kurz bergauf, dann länger hinab, bis man auf die
Hauptstraße in Steinberg trifft. Auf asphaltierter Straße radelt man nach links Richtung Achenkirch im
sanften Auf und Ab dahin. Beim Wohnhaus Obere Bergalm (1029 m), kleiner Parkplatz –  auf der
rechten Straßenseite, bremst man. Jetzt überquert man die Straße und radelt auf einem Wiesenweg
links bergan (Ww. Achenkirch). Der Weg zieht über eine Brücke und mündet in eine Forststraße. Nun im
Auf und Ab am licht bewaldeten und beweideten Hang entlang. Während der langen Querfahrt ignoriert
man abwärtsführende Abzweiger. Kurz vor Achenkirch kommt man nach einem Weidegatter an eine
asphaltierte T-Kreuzung. Hier geht’s geradeaus weiter, entlang am Wiesenhang, oberhalb der Häuser
nach Süden. Später zieht das Sträßchen bergab zur Bundesstraße. Diese überquert man und folgt
einem asphaltierten Fahrweg über Wiesen hinab in den Ortskern Achenkirch. Hier nach links durch den
Ort. An einer Gabelung (Sanitäre Kainrath Heizung) links aufwärts, an der Kirche und dem
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Gemeindeamt vorbei. Jetzt geht es geradeaus bis zur Linksabzweigung zwischen dem Panorama Hotel
und Pension Sport Geisler. Hier also links über eine Brücke und auf einem asphaltierten Weg über
Wiesen hinauf zur Bundesstraße. Gegenüber ist der Parkplatz.

Charakter: Die abwechslungsreiche und landschaftlich sehr reizvolle Tour verläuft über weite Strecken
auf mittelsteilen Forststraßen. Einzelne steilere Auf- und Abfahrten und schöne Rollstrecken auf Asphalt
runden das Vergnügen ab. Die kurze Schlüsselstelle der Tour wartet am Kögljoch Richtung
Schönjochalm. Hier bietet ein steiler zerfurchter Trail eine kleine Prüfung für Bike und Fahrer. Die
Rundtour verwöhnt mit einem ständigen Perspektivenwechsel, so dass man herrliche Einblicke ins
Karwendel, Rofan und bei Steinberg bis ins Kaisergebirge genießt.

Fahrzeit: ca. 2,5 – 3 Stunden (Rundkurs ohne Pausen)

Tourdaten: Höhendifferenz: 750 Höhenmeter, Distanz: 27 Kilometer

Jahreszeit: Ende Mai bis Oktober

Stützpunkt: Die Köglalm (1424 m) und die Schönjochalm (1289 m) sind während der Weidesaison
bewirtschaftet. Es gibt Brotzeit und Getränke. In Steinberg gibt es das Hotel Haus Waldhäusl mit
Gastgarten (Telefon: +43/(0)5248/206).

Karte: Kompass-Karte Nr. 28, Vorderes Zillertal, Rofan, Wildschönau, 1:50.000.
Erhältlich in unserem Kompass-Karten-Shop.

Autor: Doris & Thomas Neumayr
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