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Grofer Traithen (1852 m) - Westroute

Bergtour | Bayerische Voralpen
1020 Hm | insg. 05:00 Std. | Schwierigkeit (2 von 6)

Die Route Uber die Westseite aus dem Ursprungtal fuhrt lange durch schdnen Bergwald und gehort zu
den ruhigeren Varianten am GroBen Traithen. Leider sind manche Passagen oft feucht und rutschig,
was die Tour manchmal etwas mihsam macht; hier ist auch etwas Trittsicherheit gefordert. Der Gipfel
bietet ein sehr schénes Voralpen-Panorama, wobei vor allem das Kaisergebirge und der GroBvenediger
ins Blickfeld rucken.
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Schwierigkeit

Kondition

Landschaft

Frequentierung

Anfahrt: Von Norden Uber die A 8 Minchen-Salzburg bis Ausfahrt Weyarn, weiter Gber Miesbach,
Schliersee nach Bayrischzell. Hierher auch von der Autobahnausfahrt Irschenberg und dann dber
Muhlau und Fischbachau. Bei Bayrischzell biegt man dann rechts Richtung Thiersee/Kufstein auf die
St2075 ins Ursprungtal ab und fahrt noch knapp 4 km bis zum groBen Wanderparkplatz (Stocker
Diensthitte) links der StrafBe.

Ausgangspunkt: GroBer Wanderparkplatz (831 m) an der Stocker Diensthitte im Ursprungtal, 4 km
sudlich von Bayrischzell.

Route: Vom Parkplatz (Schild Brinnsteinhaus) auf der ForststraBe ca. 100 m hinauf, dann biegt man
links auf den Forstweg ab. Der zieht sich anfangs quer durch den Hang, dann geht es Uber 2 Kehren
empor. Auf ca. 1120 m mindet der breite Weg in einen schmalen Steig. Der fuhrt nun Gber Stock und
Stein - leider haufig auch Uber feuchte und rutschige Passagen - oberhalb vom Trockenlettengraben
hinauf zum Waldrand. Man Ubersteigt ein Gatter und Uberquert die oft batzige Aimweide entlang von
Pfadspuren. An einem Almkreuz rechts vorbei fihren die Pfadspuren zur Fellalm-Hutte (1621 m) und
hinauf zum Sattel zwischen Kleinem und GroBen Traithen. Hier rechts (nach Siiden) in den Latschen
bewachsenen Gipfelhang und durch Gassen, Uber Stock und Stein, teilweise sehr steil - und haufig
auch noch feucht und rutschig - zum Gipfel.

Abstieg: Wie Aufstieg.

Alternative: Auf den GroBen Traithen fihren aus dem Sudelfeldgebiet zwei weitere Routen Uber die
Ostseite zum Gipfel:

1. GroBer Traithen-Uberschreitung ab Rosengasse

2. GroBer Traithen via Vogelsang und Kleiner Traithen

Bike: Eingeschrankt auch als Bike & Hike-Tour maglich. Nur ca. 2 km kdnnen gute Mountainbiker auf
dem steilen Forstweg fahren bis dieser in den Bergsteig mindet.

Charakter: Eine Uberwiegend mittelschwere, im Gipfelanstieg auch etwas anspruchsvollere
Bergwanderung, die Trittsicherheit erfordert, jedoch nicht ausgesetzt ist. Die ziemlich steilen
Latschenpassagen des Gipfelhangs fuhren Uber haufig feuchte und glitschige Felsen und sind dann
recht unangenehm. Die Route Uber die Westseite fuhrt lange durch schonen Bergwald und gehort zu
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den ruhigeren Varianten am GroBBen Traithen. Der Gipfel bietet sehr schénes Voralpenpanorama, wobei
vor allem das Kaisergebirge und der GroBvenediger ins Blickfeld rlcken.

Gehezeit: Aufstieg: knapp 3 Stunden; Abstieg: 2 Stunden
Tourdaten: Hohendifferenz: 1020 Hohenmeter; Distanz: 4,5 km (im Aufstieg)
Jahreszeit: Juni bis zum Wintereinbruch

Stutzpunkt: Fellalm (1621 m), private Aimhatte, wahrend der Weidesaison bewirtschaftet; man erhalt
einfache Brotzeiten und Getranke.

Ausrustung: Auf dem oft glitschigen Bergsteig sind Wanderstécke angenehm.

Karte: Kompass Blatt 08, Bayrischzell / Schliersee, 1:35.000. Oder UK L 12 Mangfallgebirge vom
Bayerischen Landesvermessungsamt.

Autor: Bernhard Ziegler
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