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Breitenstein (1622 m)

Skitour | Bayerische Voralpen
845 Hm | Aufstieg 02:15 Std. | Schwierigkeit (2 von 6)
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Der Breitenstein gehort zu den Klassikern der Minchner und Rosenheimer Skitourenberge. Bei
ausreichender Schneelage ist er wie geschaffen flr genussfreudige Skitourengeher. Die schdnen
Wiesen und die weiten Lichtungen garantieren dann groBe Abfahrtsfreuden. Dazu schmuckt ein felsiger
Rahmen sehr wirkungsvoll den Gipfelbereich. Das alles ist aber nattrlich kein Geheimtipp und so ist der
Breitenstein gerade an Wochenenden stark frequentiert.
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Schwierigkeit
Kondition

Gefahrenpotenzial

Frequentierung

Anfahrt: Auf der A8 Minchen-Salzburg bis zur Ausfahrt Irschenberg, weiter auf der B 472 in Richtung
Miesbach bis zur Abzweigung (links) Fischbachau. Uber Wérnsmiihle und Hundham nach Elbach und
weiter bis auf der linken Seite (Richtung Fischbachau) das Cafe Winklstiberl auftaucht.

Ausgangspunkt: Parkplatz hinter dem Cafe Winklstlberl (780 m), ndrdlich von Fischbachau

Route: Vom Parkplatz aus marschiert man tber Wiesenhange leicht ansteigend in suddstliche Richtung
auf den Waldrand zu, vorbei an einem Heustadel, an welchem ein Hinweisschild (Schwaigeralm-
Birkenstein) angebracht ist. Nach einem schmalen Waldstreifen gelangt man zu einer StraBe. (Sie
wirde direkt zur Schwaigeralm fuhren.) Diese wird Uberquert. Man zieht in stddstlicher Grundrichtung
Uber bucklige Wiesenhange bergan auf den Nadelwald zu. In direkter Falllinie zur Schwaigeralm ist der
beste Durchschlupf zu einer Lichtung. Dort sto3t man auf einen Karrenweg, den man sogleich
uberquert. Ein paar Aufstiegsmeter hoher trifft man schlieBlich auf ein mit drei Wegweisern bestlcktes
Schild. Hier auf der groBen Lichtung geht es weiter bergauf in Richtung Ost (Bucheralm-Breitenstein).
Bald befindet man sich auf einem bewaldeten Kamm, Gber den auch der Sommerweg (B3A) verlauft.
Aufsteigend wird der sich etwas verschmalernde Kamm verfolgt bis man kurze Zeit spater erneut auf
einer einladenden Schneise steht. Uber flaches Geldande weiter aufwérts zur Bucheralm, die schon von
weitem sichtbar ist. Nach der Bucheralm spurt man (Richtung Stidost) Uber gut geneigtes Skigeldnde
bis zu einem Waldgurtel hinauf. Plotzlich taucht ein dunkler Felsbalkon zwischen den Baumen auf. Jetzt
scharf nach rechts ab (Sommerweg B4), die Waldstufe traversierend, bis man unterhalb eines freien,
steileren Hanges steht. Diesen westseitigen Hang geht es empor bis zu einer breiten Einbuchtung
zwischen einigen Felsformationen. Hier beginnt eine kleine Hochfiiche, auf der sich ein Schild des DAV
befindet mit Informationen zum Projekt , Skibergsteigen umweltfreundlich®. Links oberhalb wird schon
das Kreuz des Westgipfels sichtbar. Die Route zum Hauptgipfel verlauft noch ein Stlick auf der
Hochfiache nach Osten, oberhalb der Hubertushtte vorbei und Uber den darauf folgenden, kleinen
Gipfelhang zum héchsten Punkt mit toller Aussicht.

Anfahrt: wie Aufstieg

Charakter: Die Tour ist technisch Uberwiegend leicht und nur méasig steil. Bei der Abfahrt erfordert
lediglich das kleine Stiick auf dem schmalen Sommerweg (nach dem Gipfelhang bis zum Felsbalkon)
eine gewisse Standhaftigkeit auf Ski. Die Route fuhrt nur kurze Sticke durch den Wald, ansonsten tber
breite Lichtungen und Almwiesen in maBig steilem Geléande. Bedingung fur die Abfahrtsfreuden sind
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jedoch ausreichende Schneeverhéltnisse, da sich im Untergrund der Aimwiesen teilweise hinterlistige
FuBangeln (Steine, Baumstimpfe, Gehdlz) verbergen. Nach starkem Schneefall kann der nach Westen
gerichtete Gipfelhang eventuell gefahrlich sein.

Lawinengefahr: gering (bei richtiger Spurwahl)

Exposition: West und Nordwest

Aufstiegszeit: ca. 2 Stunden

Tourdaten: Westgipfel 800 Hohenmeter, Hauptgipfel 845 Hohenmeter; 3,5 km Distanz.

Jahreszeit: Frihwinter bis Marz

Stutzpunkt: Wahrend der Tour ist man auf seinen Rucksack angewiesen, da es keine
Einkehrmdglichkeit gibt. Nach der Tour kann man das stark frequentierte Cafe Winklsttberl (Tel.:
+49/8028/742 - kein Ruhetag) aufsuchen und sich mit groBen, guten Kuchensticken verwohnen

lassen. Hier gibt es auch Zimmer und Fruhstuck.

Karte: Kompass Wanderkarte, Bayrischzell Schliersee, Nr. 008, 1:35.000 oder Alpenvereinskarte
BY16, Mangfallgebirge Ost, 1:25.000. Beide sind erhéltlich in unserem Karten-Shop.

Autor: Doris & Thomas Neumayr; Bilder: Neumayr & Ziegler
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https://www.tourentipp.com/de/karten-wanderkarten/

